
Die Einschulung ist für Kinder eine große Veränderung in ihrem 
Alltag. Statt freies Spielen werden nun Fähigkeiten wie Stillsitzen, 
Zu-hören, das Erlernen von Buchstaben und Zahlen sowie ein 
hohes Maß an Konzentration von den Kindern erwartet.  
Die richtige Stifthaltung und der richtige Umgang damit (Kraft-
dosierung, Linieneinhaltung, Schreibrichtung usw.) ist Voraus- 
setzung für den Schrifterwerb in der ersten Klasse. 

Werde 

  Stift-Profi! 
Fit in die Schule

Inhalt

Zukünftige Schulkinder auf den Schrifterwerb vorbereiten und 
ihnen ermöglichen, die notwendigen (grafomotorischen) Voraus-
setzungen zu erwerben.  
Anleitung für Eltern:  
Wie kann ich bei meinem Kind fein- und grafomotorische Fähig-
keiten im Alltag fördern?  
Die Kinder erlernen spielerisch, worauf sie beim Schreiben achten 
müssen:  
- Wie liegen mein Arm und mein Handgelenk richtig? 
- Wie halte ich den Stift richtig? 
- Wie sitze ich richtig? 
- Wer oder was bewegt den Stift? 

Ziele



Kostenfreie Parkplätze sind vor und hinter dem Haus vorhanden.  
Ruftaxi am nahe gelegenen Ärztehaus.

Berliner Ring 147A   64625 Bensheim 
Telefon 06251. 3015   Fax 06251.64624 

info@ergo-am-ring.de        www.ergo-am-ring.de

5-7 Jahre: Vorschulkinder oder 1. Klasse 
Alter

7 Termine in einer festen Kleingruppe für 4-6 Kinder ( jeweils 60 
Min.), 1 Elterngruppentermin (60 Min.), inkl. Hausaufgaben und 
Infomaterial für die Eltern

Ablauf

8x Montags von 08.30 - 09.30 Uhr, ab dem 23.05.2022 oder 
8x Freitags von 13.00 - 14.00 Uhr, ab dem 20.05.2022

Wann ?

280 € pro Kurs/35,00 € pro Termin, nur als Paket möglich

Kosten

Bei uns in der Praxis
Wo ?
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